en n_mn:mm est

une maladie mystérieuse. Elle n ‘est
ni contagieuse, ni héréditaire. _
Prés de 50,000 Canadiens souffrent:
de cette maladie neurologique et les
statistiques indiquent que le Canada
est une région a risque tres élevé.

La SP attaque et détruit la myéline, la
substance qui protége les fibres
nerveuses. Le tissu cicatriciel qui

se développe ensuite sur la

myéline peut diminuer ou

bloquer les signaux nerveux qui
controlent les fonctions comme
marcher, parler et voir. Des
symptomes comme une grande
lassitude, une perte d'équilibre

ou de coordination peuvent
disparaitre et revenir sans crier gare.

pas guérir ou prévenir la
_w_m:___a mais on continue

Dans un systéme nerveux en santé, le
message va du cerveau a la main sans
hésitation pour empécher un vase de
tomber. Si le systéme nerveux est abimé par
la SP, le message peut étre ralenti,0u meme
interrompu.

yociete canadienne de la sclérose en
plaques a été fondée en 1948 afin de
fournir des services aux personnes
atteintes de la SP et d’aider a financer la
recherche. Fondé en 1950, le chapitre
d'Ottawa dessert quelque 1000 familles
ayant un membre atteint de la
SP. Le chapitre dispense des programmes
et des services; il contribue aussi a
financer la recherche.

Les services

Le chapitre d'Ottawa offie une vaste
gamme de services:

counseling et référence

séances d'initiative personnelle
visites a domicile

financement et préts d'équipement
information sur la SP

programmes sociaux et récreatifs
bulletin du chapitre de la SP.



Moi, qu'est-ce que je peux faire?

Si votre ami(e) ou un membre de votre
parenté a la sclérose en plaques, parlez-lui
du chapitre d'Ottawa de la Société

Te _ canadienne de la SP. Devenez membre d'un
besoins financiers des gens ne sont de nos comités.

couverts ni par I'assurance médicale ni par
d'autres ressources
communautaires.
Préts a long terme
d'équipement

et secours 2de la SP est un organisme
financier iregistré; des regus officiels
temporaire vo:_. m. ns n___Bvcﬂ sont envoyés pour tous
sont aussi les dons et legs a la Société.

disponibles.

1
i Nom:
i Adresse:

Code postal: Tel:

[[] Je veux devenir membre
[[] Je désire plus d'information
[] Je veux étre bénévole
[] Je veux faire un don

$20[]s50[] s100[] n-:qm_nll_

Société canadienne de
la sclérose en plaques
Chapitre d'Ottawa

%a 100 - 945, rue Wellington
i~ Ottawa, ON K1Y 2X5

Tél: (613) 728-1583
Télécopieur: (613) 728-0342

Courier électronique:
info.ottawa@mssociety.ca

vices et programmes

Grace a l'appui généreux de la collectivité,
sous forme de dons et de travail bénévole,
le chapitre d'Ottawa est I'un de ceux qui
réussit le mieux au pays.

Consultez notre site Internet au
www.mssociety.ca/ottawa



