
Déroulement du                                        pour vos élèves 
 

Les élèves sont appelés à lire le maximum de livres pendant deux semaines 
consécutives (déterminées par l’école). Pour chaque livre lu, l’élève se fait 
commanditer auprès de sa famille, ses amis, ses connaissances etc.  Donc, 
plus il lit, plus il amasse des fonds pour la Société canadienne de la sclérose 
en plaques. 

Chaque élève reçoit un dépliant dans lequel il doit inscrire chacun des livres 
qu’il a lus. Pour s’assurer que le choix de son livre représente un défi et       
aussi afin de valider qu’il l’a bien lu, l’élève doit faire initialiser son choix 
dans le dépliant par un adulte (parent, enseignant, etc.). Ensuite, il y inscrit 
le nom de ses commanditaires et le montant promis par ceux-ci (un montant 
par livre lu ou un montant fixe). 

 

Marathon de lecture SP 2009-2010  
Lisez pour stopper la SP! 

 

Une activité visant 5 objectifs principaux : 
 Inciter les élèves à lire par plaisir et développer leur goût pour la lecture; 
 Développer l’altruisme chez nos jeunes; 
 Sensibiliser les jeunes à l’alphabétisation par la lecture; 
 Informer les jeunes sur la sclérose en plaques; 
 Aider les personnes atteintes de sclérose en plaques.              

1. Dès maintenant :  
Remplir le formulaire d’inscription en prenant 
bien soin de choisir les deux semaines 
consécutives qui conviennent le mieux à 
votre calendrier scolaire, entre les mois de 
novembre et avril. 
  

2. Pendant le Marathon :  
Distribuer le matériel et suggérer des livres de 
lecture en fonction du niveau scolaire de vos 
élèves. Encourager les élèves à lire le plus 
grand nombre de livres possible sur une            
période de deux semaines consécutives. 
 

3. À la fin du Marathon :  
Il ne vous reste qu’à récupérer tout le matériel 
ainsi que l’argent et à nous les retourner. 

« Ce n’est pas facile de vivre 
avec un papa qui vient              

d’apprendre qu’il est atteint de 
SP parce qu’il y a              

beaucoup de changements 
dans la vie et que ces            

changements ne sont pas 
toujours plaisants                   

à mon âge. » 
 

— Caroline, 11 ans 

« Moi, le Marathon de lecture SP 
m’a apporté beaucoup d’aide 
dans ma lecture et en même 

temps, ça aide des gens qui sont 
atteints de sclérose  

en plaques. » 
       

— Valérie, 13 ans 
 

« J'ai trouvé ça “le fun” parce 
que j'ai aidé des personnes juste 
en lisant des livres. » 
 

— Jacob, 10 ans 
 

« Je n'aimais pas lire, mais j'ai lu 
des livres pour le Marathon de 

lecture SP. » 
 

— Liam, 7 ans 

Une activité clé en main : 
Nous vous fournirons tout le matériel nécessaire au 
Marathon de lecture SP, tels que les documents pour la 
personne-ressource, les enseignants, les parents ainsi 
que les dépliants pour les élèves. De plus, nous vous    
fournirons des affiches promotionnelles et des enveloppes 
préaffranchies pour le retour de tous les documents et de 
l’argent à la Société de la SP.  
 
Un DVD est également disponible pour expliquer     
l’activité et la maladie aux élèves.  
 
Quand la période du Marathon de lecture SP est terminée, 
nous compilons le tout : les sommes recueillies, le            
nombre de livres lus et le nombre d’élèves participant par 
classe. De plus, nous communiquerons les résultats à 
chacun des enseignants ayant participé. 

Déroulement du                                pour l’école 



 

 
Pour votre école : 

 Si votre école atteint un taux de participation supérieur à 30 %, vous pourriez être 
éligible à recevoir la visite des porte-parole du Marathon de lecture SP; 

 Un prix spécial sera remis aux trois écoles championnes de la lecture et aux trois 
écoles championnes de la commandite. 

 

Pour la personne-ressource : 
Un Petit Druide des synonymes et des antonymes, gracieuseté de                  

Druide Informatique inc. 
 

Pour les enseignants participants :  
 Un prix de participation du Marathon de lecture SP. 

 
 

Pour les élèves : 
 Un prix de participation ou un petit cadeau de remerciement du Marathon de                   

lecture SP; 

 Un certificat de mérite (or, argent ou bronze) pour les champions de la lecture  
     et les champions de la commandite. 

 
« C'était extraordinaire! 
Je n'avais jamais vu ça! 
Ils lisaient dans la cour  
de récréation, à l'heure 

du dîner, partout! Les 
parents appelaient en     

disant : « Ça n'a pas de 
bon sens! » Il y a des 
enfants qui n'avaient 

jamais lu et qui se sont 
mis à lire. »  

 
— Annie Turcotte,    

enseignante à l’École 
des Deux-Ruisseaux de 

Gatineau  

 
« J’ai découvert que 
j’avais la SP à 7 ans. 

Personne ne peut dire 
que j’ai la SP en me 

regardant. J’ai encore 
des engourdissements 
et de la difficulté à me 

concentrer à l’école, et 
parfois je suis si                 

fatiguée que je dois aller 
faire une sieste à               

l’infirmerie. »          
 

 — Alicia, 10 ans 
  

 

Pourquoi participer? 
 

Parce qu’en plus d’être une activité amusante, 
énergique, intellectuelle et facile à organiser, les 
jeunes découvrent les plaisirs de la lecture tout 
en amassant des fonds pour faire avancer la 
recherche et pour améliorer la qualité de vie 
des personnes atteintes de sclérose en          
plaques. À ce jour,  la SP demeure incurable     
malgré les avancées des dernières années en 
recherche.  

Prix de participation 

4. Après le Marathon :  
    deux options, un choix!  
 

Votre école choisit de faire don de la totalité de la 
somme amassée à la SCSP et un prix sera remis à 
chaque participant ayant amassé plus de 20 $ selon 
l’échelle établie.  
                                        
   

Votre école choisit de recevoir un chèque de 10 % 
de la totalité de la somme amassée, envoyé par 
la SCSP, et un petit cadeau de remerciement sera 
remis à chaque participant. 

OU* 

*Cochez l’une de ces deux options sur votre formulaire d’inscription. 

Veuillez prendre note que vous recevrez l’échelle des prix de participation avec la 
trousse du Marathon de lecture SP qui vous sera envoyée. 
Pour plus d’information : www.marathondelecturesp.com 

Inscrivez votre école dès maintenant! 
Inscrivez votre école avant le 20 novembre 2009 pour profiter de la période  

d’inscription hâtive et courez la chance de gagner l’un des trois certificats-cadeaux de  
Scholastic Canada d’une valeur de 200 $ chacun. 

 Tirage  

Tirage d’un cadeau-surprise par école parmi les 
marathoniens ayant amassé 50 $ ou plus.  


